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VIEH V]

Mp>xeHn Kkpomnup Jaja OKo300 r

KyBaHu kpomnvip, nyTep (MeKo), AUM/beHa CaHHa, LpHW NyK, NepLUyH, co, brnbep, jaje
(jaje) kcal: 579,1, macTun: 38,3 1, 3acuheHe mactu: 13,1,
YriseHu xuapatu: 42,2 r, Lehepn: 7,3 r, MpotenHun: 19,3, Co: 2,1 r

KajraHa ca cnaHahemsoo r

Mneko, jaje, nyTep (Mneko), cnaHah, nweHn4YHo 6paluHo, 6enn nyk. Kcal:
199,1, Gr:11,2r,GS: 5,8, Gl: 17,2r,2Z: 14,7, Pr:7r,S:0,5T.

[Mp>XeHa jajaisor
Jaja (jaje), cyHLoKpeTOBO ysbe, co, 6ubep. Keal: 274,2, Mactu: 16,8 r, 3acuheHe mactu: 3,5
r, YribeHu xugpatu: 0,9 r, Lehepw: 2,3 1, MpotenHu: 19,4, Co: 0,7 .

26,5 neja
24,5 neja

16,5 neja

OmneT no n3bopy1sor

Jaja (jaje), nytep (mneko), co, 6ubep. Kcal: 329,8, Mactn: 27,0,
3acuheHe mactn: 17,1 1, Yrbenu xugpatu: 1,11, LWehepwn: 2,8 1, MpotenHwn: 20,9, Co: 1,11

16,5 neja

3eneHn OMNeT150r

Bebu cnaHah, jaja (jaje), nepLuyH, maeko (Mneko), 3eneHn cnaHah, Yepy napagajs,
CYHLIOKPETOBO y/be, cMp AHTOTUPO (MAeko), co, brubep. Kcal: 388,5, MacTtn: 28,0,
3acuheHe mactu: 12,2 1, YrbeHn xuapaTn: 15,6 r, Lehepu: 17,1 r, NpoTtenHun:
27,3r,Co:20r

Benn omneTisor

BenaHua (jaje), mnaau cnaHah, CyHLIOKPETOBO y/be, co, 61bep, MacIMHOBO yJbe,
KyKypy3. Kcal: 109,8, Mactu: 7,7 r, 3acnheHe mactu: 2,6 1, YI/beHU XngpaTtu:
14,7 r, Wehepwn: 1,91, MpotenHn: 9,8, Co: 1,0 .

Jaja BeHeAVKT ca CNaHMHOM200 r 39 neja

Jaja (jaje), AmmmbeHa cnaHnHa, XonaHges coc (jaje, mneko), MyTep (mneko), Bnbep,
MeumrBo 3a 6yprepu (rnyteH)Kcal: 788,6, MacTu: 48,3 r, 3acuheHe mactu: 17,1 1, YribeHu
xugpatun: 11,8 r, WWehepwn: 1,4 1, MpotenHun: 35,7, Co: 291

Jaja BeHeANKT ca aBOKaAOM U AVIM/bEHVM NOCOCOM200 45,5 neja

Jaja (jaje), AmmmeHn nococ, XonaHzges coc (jaje, mneko), Mupe og aBokaza, Mytep (Mneko), bubep,
MeuwnBo 3a 6yprepu (rnyteH)Kcal: 811.4, Mactu: 45.7g, 3acuheHe mactu: 16.2g, Yr/ibeHn xuapatu:
12.4g, Wehepw: 10.4g, MpoTenHu: 39.5g, Co: 3.2g

Kpok Magamsoo r 30,5 neja
Coc og cmpa (Mneko), Fayaa cup (mneko), Yegap cup (Mneko), LLyHKa, Jaja (jaje), Xne6, MyTep

(mneko), Co, Bnbep. Kcal: 1025,6, MacTtu: 58,5 r, 3acuheHe mactu: 22,1 r, Yr/beHn xuapaTtn: 39,8,
Lehepw: 12,5, MpotenHn: 47,8 1, Co: 2,1 1

KpOK rocnognHsoo r 30,5 neja

Coc og cmpa (Mneko), Fayaa cnp (mneko), Yeaap cmp (mneko), LLyHka, Xne6, MyTtep (mneko), Co,
Bubep. Kcal: 1022,3, Mactu: 58,4 r, 3acuheHe macTtu: 22,0 r, YribeHu xuapatu: 39,7 r, LLiehepu:
12,41, NpotenHn: 47,7r, Co: 2,11

KajraHa ca aBokaZoM 1 I0COCOM200 r 46 neja

Bpuowia (rnyTteH), jaja, nasnaka, nytep (Mneko), co, nacnpaHn aBokago,
AMbeHN nococ. Kcal: 492,3, mactu: 179,3 1, 3acuheHe macTtu: 26,7 1, yribeHu
xugpatn: 15,2 r, wehepn: 10,9 r, npotenHn: 24,2, co: 7,11

24,5 neja

24,5 neja

KajraHa ca neuypkama2o0 r 30,5 neja
MaduH, jaja (jaje), naBnaka (mneko), nytep (Maeko), co, 6enu wmmeyn, cMefu Wwnmeyn,

TUMUjaH, 6enn nyk, MachnHoBo ybe. Kcal: 746,2, mactu: 47,3 1, 3acuheHe mactu: 21,2 T,

yribeHn xuapaTn: 60,2 r, wehepu: 6,4 r, npotenHn: 20,8, co: 1,6 T.

Xneb6 ca jajma 1 roproH3osia CoCoOM300 r 22,5 neja

Xne6, mneko (Mneko), jaja, co, roproHsona (Mnaeko), naenaka (Maexo). Kuan: 537,7, MacTun: 25,9,
3acuheHe macti: 13,51, YrbeHu xugpatu: 41,6 r, Lehepwu: 9,4 r, MpoTenHn: 19,3, Co: 2,8 1

®abprika NOPOAMNYUHM TakbnP750 r 90,5 neja

Jaja, macnnHe, canata og natauLiaHa, Yepu napagajs, cesoHcko nosphe, peta cmp, cnaHuHa, cnaHah,
meg, nytep (Mneko), Hytena, 2 hespeka. Kcal: 1187, Mactu: 62,8 r, 3acuheHe mactu: 28 1, YribeHu
xugpatn: 153,3 r, Wehepwn: 60 r, MpoTtenHn: 58 r, Co: 4,21

KuHaep byeHo nanaymHke2so r 25,5 neja
Jaja, Mneko (Mneko), OTOM/beHN MyTep (MeKo), 6pPaLLHO, KPeM OZ NeLLIHMKA, NELUHNLN, ByeHo MUHK,
wehep y npaxy. Kcal: 447,6, Mactn: 17,9 r, 3acuhene mactii: 10,3,

YriweHu xuapatu: 57,3 r, Lehepu: 31,2 r, MpotenHn: 11,1, Co: 0,8 1

ManaumrHke ca nuctahrmazeo r 25,5 neja
Jaja, mneko (Mneko), oTorn/beHn nyTep (MaeKo), bpallHo, kpeM og nuctaha, nuctahu, Hecnany KUKMpUKK, wehep
y npaxy. Kcal: 447,6, mactu: 17,9 1, 3acnheHe mactu: 10,3 1, yribeHu xugpatu: 57,3 r, wehepu: 31,2 1, npoTenHu:

11,1r,¢0:08r

ManaynHke ca jaBOpOBUM CUPYNOM 1 CBEXUM BOheM250 r22,5 neja

Jaja (jaje), mneko (Mneko), oTon/beHW NyTep (MNeKko), cBexxe Bohe, jaBopoB cvpym, G1HO GpalLlHo,
wehep, co. Kcal: 621,8, Mactu: 89,6 r, 3acuheHe mactu: 51,2 1, YrbeHn xuapatu: 62,3 1, Lehepu:
6,81, MpotenHn: 9,3, Co: 1,41

ManaumHke ca Hytenom2go r 22,5 neja
Jaja, mneko (Mneko), oTon/beHu nyTep (Mneko), bpaluHo, Hytena (Mneko), wehep y npaxy,

cBexe 606uyacto Bohe. Kcal: 447,6, mactu: 17,9 1, 3acuheHe mactn: 10,3 1, yribeHn

xuapatun: 57,3 r, wehepw: 31,2 r, npotenHn: 11,1, co: 0,8 1

MUPUHYaHW NYAMHT Ca MIEKOM140 /240 r 11,5 neja/18,5 neja
MyHomacHo mMneko, nMpuHay Mnac nnun KaponnHa, wehep, Boga, Kykypy3Ho 6paliuHo,

BaHWNa, kopa numyHa. Kcal: 168,7, MacTu: 36,3 r, 3acnheHe mactu: 9,3 1, Yr/beHun xmapaTtu:

25,2, Wehepwu: 7,41, MpoTtennn: 4,7 r,Co: 1,71

Uma nyanHr27or 20,5 neja

Yna ceme, mneko bu/sHOr Nnopekna, jaBopos cmpyn, ceexe Bohe. Kcal: 315,5, mactu: 13,5
r, 3acuheHe mactu: 5,3 r, yribeHu xuapati: 43,3 1, wehepu: 31,3 r, npoTenHun: 9,6 r, co:
04r

12:00 - po nocneawe nopuuje
MOHEAE/bAK - METAK

Llesap canata4o0r 35,5 neja
Canata Ajcbepr, nuneha npca, napmesaH (M1€K0), KPYTOHU (FyTeH), AUM/beHa

CnaHvHa (cBukeTUHA), 6enun nyk, majoHes (jaje, mneko) Kcal: 296,5, Mactu: 402,9,

3acuheHe mactu: 18,4 1, YribeHn xuapatn: 21,1 r, Lehepu: 7,6 r, MpoTtenHu: 15,2

r,Co:89r

[puKka canatassor 30,5 neja
MacnvHe, LupBeHa nanpvika, 3es1eHa nanpuka, napagajs, ¢eta cup (Mneko), Kpactaead, LipBeHN

NyK, OpUraHo, Mac/IMHOBO yibe, co. Kcal: 132,3, macTtn: 391,5 1, 3acuheHe mactu: 8,4 T, yribeHun

xugpatu: 6,7 r, wehepu: 6,8 r, npoTenHu: 6,2 1, co: 5,0 r

CanaTta O/, LLKaMmna4oo r 55,9 neja

LLikamnu (pakoswn), MellaHa canata, ABokago, MaHro, Jesrpa opaxa, Mak, MacnnHoBo yibe, InkoH
ceHd, Ceme ceHda, Meg. Kcal: 425,3, Mactu: 409,2 ,
3acuheHe mactu: 25,6 1, YrbeHu xuapatu: 18,9 r, Lehepu: 15,2 1, MpoTtenHun: 22,41, Co: 9,6 .

Pabpuka canarta4sor 40 neja

Liekna, xanymu cup (MneKo), KpuLuke rpejndpyTa, pykona, jorypt (Maeko),
MajoHes3 (jaje, MNeKo), CBeXM LUTPYCH, yMamu, HaHa, co, 6enun nyk. Kcal: 492,4,
mMacTu: 404,56 r, 3acuheHe macTtu: 25,7 r, yribeHu xuapatu: 27,6 r, wehepu: 7,3,
npotenHn: 11,5, co: 5,1 r.

MeLuaBuHa 3eneHe canaTelsor 13 neja

Pykona, canata Ajcbepr, canaTta Jlono
Kuan: 69,9, Fp:6,5r, M:1r, Mrm:1,1r,3:06r,MNp:1r,C:0O,1r

CanaTta oz napagaj3a v KpactaBLaisor 13 neja
Mapapajs, kpacrasum
Kuan:48,2,Mp:3,7r,1C:0,4r,Mn:29r,3:2,6r,Mp:0,6r,C:0r

Canara o/, KMcenmx KpactaBawaiso r 13 neja
Kncenu kpactasuu, kncenm rorowwapu.
Kuan: 36, Mp:0,5r, rC:0,1r,rn:6r,3:45r, Mp:1r,C: 1,61

Takocmnzoo r 35,5 neja
LLikamnu (pakoBw), jaje (jaje), 6paLlLHoO (r1yTeH), NaHKo (r1yTeH), aBoKazo,

Bacabu majoHes (jaje, ceH), CBUHETUHA, Tepujaku rnasypa (coja, rayTeH, cycam),

napagajs, kopujaHaep, nyK, /bycke 3a Tako (riyTeH)

Kuan: 453,3, MacTtn: 210,8 1, 3acuheHe mactu: 14,9 1, YribeHun xuapatu: 21,7

r, LWehepwu: 11,2 1, MpoTenHn: 38,9, Co: 2,4 T.

Camoca ca nosphem170r 28,5 neja
Camoca ca nosphem (rnyTeH, jaje), coc o4 MaHra, IMcT 6aHaHe. Kcal: 259,2, Mactn: 14,7 1,

3acnheHe mactu: 5,2 1, YrbeHn xugpatu: 28,1 1, Lehepu: 6,3 1, MpoTtenHn: 4,1, Co: 0,7 1

Munneha camocail7or 32,5 neja
Muneha camoca (rnyTeH, jaje), coc o4 MaHra, 1cT baHaHe. Kcal: 286,4, Mactn: 15,7 T,

3acuheHe mactu: 2,8 T, YribeHn xuapatu: 26,2 1, Lehepu: 7,6 r, MpoTtenHn: 8,9, Co: 0,7 1

Kny6 ceHaBMNY350 r 32,5 neja

TocT (rnyTeH), NOMPPUT, ANMIbEHA CNaHVHA (CBUHETUHA), rayga cup (mneko), nunehn ¢une,
3eneHa canara, napagajs, MajoHes (jaje, ceH®), npxeHo jaje (jaje).

Kcal: 758,2, Mactu: 625,9 r, 3acuheHe mactu: 69,7 1, YribeHn xugpatu: 31,8 1, LLlehepu: 21,6 T,
MpotenHn: 37,81, Co: 7,31

CanaTta o4 NaTAnaHasoo r LSS
MaTaniaH, MajoHes, LpHW NyK, KaHAupaHu 6enn nyk, deTa cnp, napaaajs, co, bnbep.

nuTa xne6. Kcal: 598, Mactu: 39,2 r, 3acuheHe mactu: 7,6 1, YribeHun xugpatu: 23,3 T,

LWehepwn: 11,1 r, MpoTennHun: 12,4, Co: 2,4 r.

XyMyC350 r 22,5 neja

CnaHyTak, k/by4yana BoAa 0j CnaHyTka, 6enu niyk, TaxvHu (Cycam), CoK o4 IMMyHa, KUM, MacIMHOBO
y/be, CO, KOpa IMMYHa, NeYeHn cnaHyTak, AMM/beHa nanpuka, 6envn comépepo (ryTeH), NepLuyH.
Kcal: 618,7, macTtn: 409,1 r, 3acuheHe mactu: 26,2 1, yr/beHu XugpaTn: 32,4,

Lehepw: 3,8 1, MpoTtenHu: 21,21, Co: 5,51

MnaTo ca bpyckeTamaz4or 36,5 neja

Xneb6 (rnyTeH), MacIMHOBO y/be, MoLiapena (Mneko), necto (MaeKko, opacu), roproH3ona (Maeko),
npLuyTa KpyAo, MackaproHe (MneKko), Yepu napagajs, pykona, cylleHe cMokBe, nupe oa 6peckse. Kcal:
472,6, mactu: 28,1 r, 3acuheHe mactu: 11,3 1, yrbeHu xugpatu: 32,7 r, wehepu: 6,1 r, npotenHn: 17,8
r,co:1,6r

[lnhaTo ca xnagHUm Hape3ynmai2or 35,5 neja
MpoLyTo KpyAo, BeHTprumHa, Canama ca 6enum nykom, MaHyeta, MunaHo kuan: 116,4, Mactu:

120, 3acuheHe mactu: 29,2 1, YrbeHu xugpatu: 1,6 r, Lehepwn: 9,5, MpotenHwn: 15,4, Co: 5,3

7

[lnaTto ca cupom130r 35,5 neja

loproH3ona (Mneko), ®eta (Mneko), NMekopunHo (Mneko), NMapmesaH (Mneko), MeTnt bpu (Maeko),
CnaTke macnunHe, CnaTke aywe. Kcal: 87,6, Mactu: 94,3 r, 3acuheHe mactu: 23,4 1, YribeHu
xugpatn: 3,21, Lehepu: 6,5, MNpotenHn: 7,4, Co: 4,21

MprHay ca NyTepom 1 NapMe3aHoM150 r

MupuHay, nytep (Mneko), napMmesaH (Mieko), naBnaka (Mneko), co, bubep. Kcal:
358,9, mactu: 20,4 1, 3acuheHe mactn: 10,2 1, yrbeHun xugpatu: 27,1 r, wehepu:
0,3r, npotenHn: 9,6, co: 0,7 r

FpunoBaHo noBphesoo r

ﬂaT/]I/H,laH, waprapena, wnaprne, LWinMeLin nevyypke, TukBuLe, 3eq1eHa nanpuka, upseHa
nanpuka, XxyTa nanpuka, YaMn4dypu coc (ceHd, cyndutn)

Kcal: 184,5, Mactu: 413 r, 3acnheHe mactu: 23,2 1, YrbeHn xuapatu: 12,1 r, Lehepn: 0,5,
MpotenHn:4,7r,Co: 1,21

MoMpnTIsor

Kpomnup, cyHLOKpeToBo yibe, co. Kcal: 312,5, Mactu: 17,2 1, 3acuheHe
Mactu: 2,1 1, YribeHn xugpatu: 33,6 r, LUehepu: 8,2 1, MpotenHun: 3,21, Co: 1,0
=

MoMdpUT ca 6enrm NyKom 1 napMe3aHoM:00 18,5 neja

Kpomnup kpuilke, napmesaH (M1eKo), €o, y/be, NepLuyH, 6eau nyk

MomMpuUT ca uegapoM 1 CIAHUHOM300 18,5 neja

CnamHaT KpOMNMp, CaHUHa, Yeaap coc, Co, ybe

MNeueHn KpoMNUP Ca CIaHUHOM U XPCKaBUM JIYKOM250 r 19 neja
Kpomnup, LUpHW NyK, NnaHyeTa, MacMHOBO y/be
Kuan: 139,1, T'p:7,9r, C:2,3r, rn:12,3r, 3:1,5r, Mp:4,3r, C:0,6r

22,5 neja

26,5 neja

15,5 neja

[MeueHn KpoMnup Ca 3peanm OBHI/IjI/IM cnMpomMm un 19 neja
MnadnM NYKOM250 r

Kpomnup, oBUuju cnp (MaeKo), LipHU NlykK, MacinHoBo ysbe Kcal: 130,1,

Gr: 6,19, GS: 0,49, Gl: 13,59, Z: 1,1g, Pr: 4,69, S: 0

[NeyeHW KpOMMNNP Ca MAC/IMHOBUM Y/beM 15 neja
1 NepLlyHOM?200 r

KpomMnup, MacinHOBO yJbe, nepLuyH
Kuan: 110,5, Tp: 4,41, TN:0,7r, MN: 15,71, 3:1r, MNp:1,7r,C:0r

LLTan 3 neja
BareT ca 6ennm nykom 4 neja




pnnoBaHa nuaeha npca ca
jJOrypTOM 1 COCOM O, MEHTE240 r

MNMuneha npca, coc o4 jorypta 1 MeHTe (Ma1eKo, jaje), Mac/IMHOBO Yibe, Co, bubep.
Kcal: 337,6, Mactu: 24,9 r, 3acuheHe mactu: 1,6 1, YribeHn xugpatu: 0,6 r, LLiehepu:
22,4, NpotenHn: 31,2, Co: 0,91

FprNoBaHN CBUHCKM BPAT Ca MapMenagoM o4 6nbepasso r32,5 neja

CBUHjcKW BpaT, LieM 04 LipBeHe narnpuke, Mac/iMHOBO y/be, OpUraHo, IMMyH, co, bubep. Kcal:
777,4, MacTu: 38,0 1, 3acuheHe mactu: 3,2 1, YrbeHu xuapatu: 1,1 r, Lehepun: 63,7,
MpotenHun: 38,9, Co: 2,81

Munehn WHWULA ca MeseHo-ceHd COCOM300 r 28,5 neja

Muneha npca, naHko (rnyTeH), jaja (jaje), 6paLuHo (rnyTeH), co, 6rubep, coc og
Mega v ceHda (Mneko, jaje, ceHd). Kcal: 1762,5, MacTtn: 474,5T,
3acuheHe mactun: 131,7 1, YrbeHn xuapatu: 71,2 r, Llehepu: 11,0 r, MpotenHn: 89,1, Co: 3,01

MuneTnHa y Tepmjakm CoCyca nupuHuem v nosphem 350 r 35 neja
MNMuneha npca, NnupunHay ca noBphem, cycam, Mmnaan nyk. Kcal: 126,3, rp: 2,5
r,r04rr114r,3:72r,np:13,1r,m: 1,51

KnacuyHum byprep3oo r 55,9 neja

Meco 3a 6yprep (roBeauHa), XpckaBa cnaHviHa (CBUH-eTUHA), 3eneHa canaTta, Mapagajs, Yeaap cup (Mneko),

24,5 neja

XpckaBu nyk (rnyteH), BBQ coc (cyndutn), Kpomnump kpuiike 90 r, MajoHes (jaje), Meunso 3a 6yprepu (rayTeH).

Kcal: 876,4, Mactu: 36,6 1, 3acuheHe macTu: 54,3 1, YribeHu xuapatu: 35,7,
Llehepw: 36,2 T, MpoTenHun: 42,5, Co: 3,4 T.

Cmaw byprepsoor 55,9 neja

JNenutba 3a byprep (rnyTeH), Meco 3a byprep (roBeaunHa), Yegap cup (Maeko),

1000 octpBa coc (jaje, ceHd), umnc og kpomnumpa 90 r, nyTep (MAEKO), LIPHWX NyK, K1cenu kpactasal, (cynputn), co, bubep,

kcal: 884,2, macTn: 318 1, 3acuheHe macTu: 2,2 T, yr/beHu xugpatu: 27,9,
Llehepw: 56,5 r, MpoTenHn: 45,7 r, Co: 3,21

Fpl/anBaHa CBNHCKa pe6pa Ca poWTWU/b COCOMS500 r61,50 neja

CBukbCKa pebpa, BBQ coc, cok o4 moMOopaHLie, N1Bo, 3a4mHu. Keal:
160,7, Gr: 8,99, GS: 3,5g, Gl: 7g, Z: 4,8g, Pr: 12,8g, S: 3,59

FoBefn eHTPEeKOoT ca YMMUNYYpPUjeM370 r 100,9 neja

Frosehu budTek, Ynmmnyypu coc, nytep (Mneko), co, bubep. Kcal: 1023,6,
mMacTu: 37,5 r, 3acnuheHe macti: 0,3 1, yrbeHun xugpati: 0,0 r, wehepu: 87,9
r, npotenHn: 56,2 r, co: 3,1 r

np)KEHI/I NMNprHa4y ca NNNEeTUHOMS350 r 38 neja

Muneha npca, waprapena, hyméup, 6enn nyk, 6acmaTu nMpuHaY,

Coc oz Np>xeHor NuprHYa (coja, cycam, cynduTw), jaja (jaje), CBEXU LpHU NyK,
CyHLoKpeToBo y/be. Kcal: 692,4, mactn: 62,2 1, 3acuheHe mactui: 34,1 1, yribeHn
xungpatn: 41,2 r, wehepu: 24,6 r, npotenHn: 37,31, co: 53 1

Mp>XeHn NMPUHAaY ca LWKaMNnUmMasso r 43,5 neja
LLikamnu (pakosw), waprapena, Ayméup, 6enn nyk, jaja (jaje),

BacmaTv NuprHaY, coc o4 NPXeHor NMprHYa (coja, cycam, cynpuTu), CBEX LipHN

nyk. Kcal: 682,2, Mactu: 56,7 r, 3acuheHe mactu: 32,51, YribeHu xuapatu: 46,1,

Lllehepw: 24,4 1, MpoTtenHun: 39,8 T, Co: 3,8 .

Mp>KeHn NprHay ca nosphemsoo r 28,5 neja
BacmaTu nupuHay, jaje, waprapena, hymbup, 6enn nyk, coc o npxxeHor

nnpuHYa (coja, cycam, cynduTn), CBeX LIpHU YK, CYHLLOKPeTOoBO ysbe. Kcal:

528,7, mactu: 51,7 r, 3acuheHe mactu: 27,3 1, yr/beHn xuapaTn: 40,8 r,

wehepn: 17,2 r, npotenHn: 10,51, co: 2,91

LLIkamnn y naHKO nNpe3/1amMazoo r 47,5 neja

LLikamnu (pakoBw), Temnypa 6paluHo (rnyTeH),
Hopw (pnba), bpaluHo (rnyTeH), NnaHko (rnyteH).  Kuan: 496,8, Mactun: 28,6,
3acuheHe macT: 3,9, YribeHn xugpatu: 30,4 r, LUehepw: 3,8 r, MpoTtenHun: 27,21, Co: 1,91

prnoBaHa X060THMLLA200 r 65 neja

Xo60THMLA, noBphe, neveH KPOMMNMP, MAaCAINHOBO Y/be, YN COC, NMMeTa, NyTep (MeKo), 6enn nyk,
canara, cok o4 IMMyHa, kopa MMyHa, co, ubep. Kcal: 231,5, mactu: 404,5 r, 3acuheHe mactu: 23,9
r, yribeHu xugpatn: 12,3 r, wehepwn: 3,7 r, npotenHn: 20,6 r, co: 1,6 ©

dunne nococa ca cascoM o4 MaHra, 68,9 neja
Lnaprse n xonaHaes cocoms300 r

dune nococa (prba), LWnaprie, MaHro, nupe oz 6peckse, LPBEHW NIyK, XONaHAe3
coc (jaje, MneKO), Mac/IMHOBO YyJbe.

Kcal: 412,3, Mactu: 30,2 r, 3acuheHe macTu: 6,7 1, YribeHun xugpaTu: 8,4,
LWehepw: 7,3 1, MpoTtenHun: 25,6 1, Co: 0,91

MMKC poLLTU/b 33 jeHY 0COBY350 r 55,9 neja

Kobacuue, cBukcky Bpat, nunehn ¢une, cBumcka npca, nomeput, Ynmmyypu, BBQ coc
(cynduTn), ApecnHr og Meaa 1 ceHda (Mneko, jaje, ceHd, majoHes coc (jaje, ceHd). Keal: 812,1,
Mactun: 50,0 r, 3acuheHe mactu: 4,7 1, YribeHW xuapaTtn: 2,3 T,

Lehepw: 61,4, MpoTtenHn: 47,15, Co: 2,85T.

MeLaHm powTu/b 3a 2 0cobe70o r 90,5 neja

Kobacuue, cBurcky BpaT, nunehu ¢pune, cBukcka npca, nomeput (2 nopumje), Yummyypu, BBQ coc
(cyndunTn), ApecnHr o4 mesa 1 ceHda (Mneko, jaje, ceHd), MajoHes coc (jaje, ceH)

Kcal: 1624,2, Mactun: 100,0 r, 3acuheHe mactu: 9,4 r, YribeHu xuapatu: 4,6 r, LLehepu:

122,7 r, NpotenHn: 94,3 r, Co: 5,7 r

[oBehuy BpaT300 r 65,50 neja

loBeRun BpAT, MaC/IMHOBO y/be, 3aUNHN

Kuan: 227,6,Tp:17,2r,MN:6,8r,Mn:0r,3:0r, Np:18,2r,C: 0,11

PpUTO MNCTO Ca MOPCKUM MJIOA0BUMA, 65,9 neja
I'IOBpFIEM n ajOﬂVI cocom450 r

LLikamnu, nurkse, Aarkbe, KyBaHa Xo60THMLA, LipBeHa nanpuka, Wwaprapena, 6paLuHo, jaje, npesne,
NNMYH, y/be, ajonn coc. Kcal: 774,6, Mactu: 36,3 1, 3acnheHe mactn: 5,4,
YrmbeHun xugpatu: 24,8 r, Lehepu: 3,2 1, MpotenHn: 47,5, Co: 2,41

MnaTo ca MOPCKUM MI0A0BUMA1090 r 170,5 neja
LLikamnu y naHko npesnama 200r, ®puto mucto 450r, MpunosaHo nosphe 300r,

IpunoBaHa xob6oTHMLa 140r, ajonn coc, KOKTen coc.

Kcal: 1687,4, MacTtu: 882,4 1, 3acuheHe mactu: 56,4 1, YribeHun xugpati: 79,6 r, LLehepu: 11,2 1, MpoTtenHu:
1000r,Co:7,1r1

Opaga ca pmb/bUM TapaMoM 1 60,9 neja
6eapHe3 cocoM400 r

Opaga (pnba), pnbsbu konad (prba, jaje), beapHes coc (Mneko, jaje). Kcal:
730,2, Mactu: 52,0 r, 3acnheHe mactu: 1,2 1, YrbeHn xugpatun: 0,0 r, Liehepu:
51,6, MpoTtenHn: 63,7r, Co: 1,81

Ta/paTtene ca wWKamMnmma um napa,u,aj3 COCOM300 r48,9 neja

LLikamnu (pakoBw), Ta/baTene (riyTeH), 6eno BUHO, 6enu nyk, LWkamnu (Lenep, pakosu,
punba), kopa IMMyHa, co, bubep, wadpaH, Nnapagajs coc, bocumwak, Tnksmue. Keal: 529,4,
mactu: 14,7 r, 3acuheHe macTu: 2,6 T, yr/beHn xugpatu: 57,8 r, wehepu: 7,1 r, npoTenHu:
33,2r,c0:22r

Ta/batene ca NUNETUHOM U neyvypkamasoor 36 neja
TecTeHWHa (rnyTeH, jaje), nuneha npca, neyvypke, 6usbHa NaBnaka, LpHU Niyk, 6enu ayk.
Kcal: 443,6, Gr: 20,39, GS: 7g, Gl: 60,3g, Z: 7,5g, Pr: 21g, S: 2g

Ta/baTene ca yeTUpU cMpasoor 48,9 neja

TasbaTene nacra (rnyTeH), nytep (Mneko), 6enun nyk, 6u/bHa na.Bnaka,

nnasu cup (MEeKOo), MapmesaH (MJieko), roproH3osa (Mieko),

Fayaa cup (Mneko), co, 6ubep. Kcal: 2414,3, Mactu: 413,41, MpoTtenHun: 72,0,
3acuheHe mactu: 151,11, YribeHu xuapatu: 44,0 r, Lehepn: 13,0, Co: 6,01

Coc no nsbopy 7,9 neja

LLInareTe ca napajaj3omsoo r 28,9 neja

LLinareTe (rnyTeH), napasajs coc, napmesaH (Msieko)
Kcal: 950,2, Mactu: 330 r, 3acuheHe mactu: 11,4 r, Yr/beHn xuapaTun: 66,2 T,
Lehepwn: 10,3 1, MpoTenHn: 28,7, Co: 3,6 1

LLinareTe 60/10H€3€350 ¢ 36,9 neja

LLinareTe (rnyTeH), 6onoHe3e coc, mapmMesaH (Maeko)
Kcal: 899,6, Mactu: 340 r, 3acuheHe mactu: 10,4 1, Yr/beHU XxuapaTu: 56,9 T,
Lehepw: 5,3 1, MpoTtenHun: 33,8, Co: 4,5t

LLinareTte Kap6oHapaszoor 37,9 neja

LLinareTe (rnyTeH), naH4eTa (CBUHETNHA), NapMe3aH (M1eKo), MeKopuHo
pomaHo (Mneko), jaje (jaje), 6enwn nyk, co, 6enn 6mubep. Kcal: 1.200,3, mactu: 396
r, 3acuheHe mactu: 15,8 1, yr/beHun xuapatu: 62,5 r, wehepu: 7,6 1, NpoTenHu:
41,3r,co:6,4r1

MNnua MaprapuTta 33 neja

ManuHa (rnyTeH), LpBeHW coc, CylleHa Mouapena (Mneko), Mouapena ¢ppecka (Maeko) Kuan:
290,2,rp:9,5r, 4,7, r:37,3r,3:1,7r,np:12,7r,m:04r

Mnuya AnjaBona 38 neja
MNanuHa (rnyTeH), TylweHa mouapena (M1eko), LpBEHU COC, /byTa canama,
kuyan: 299,3, rp: 11,8r,r:51r,r:33,4r,3:1,5r,np: 13,8, M: 0,91

Mua ca NpLyTOM 1 nevypkama 34 neja

ManuHa (rnyteH), MpowuyTo KoTo, LipseHn coc, CyweHa mouapena (Mneko), LlamnunoHun Keal: 238,7,
Gr: 7,3g, GS: 3,39, GI: 30,1g, Z: 1,59, Pr: 9g, S: 3,49

I'I|/||_|’a KBaTtpo CtahoHun 41,5 neja
ManwvHa (rnyten), Upserun coc, Mouapena (mneko), LlamnuhoHe, MpuiyTta, MacnvHe,

Nanpwuke, Hanonw canama

Kuan: 225,7,Tp:7,7r, TN:33r,TN:26,6r1,3:1,5r, MNp:9,1r,C: 2,21

MNuua Kanprnhosa 36 neja

ManuHa (rnyTeH), NpLuyTa KOTO, LipBEHW COC, CyLlieHa MoLapena (MeKko), KyKypys, apTu4oka
Kcal: 243.3, Gr: 7.4g, GS: 3.3g, GI: 30.5¢, Z: 1.6g, Pr: 9.2g, S: 3.5g

Mnua bpesaona 44 neja

ManuHa (rnyTeH), cylleHa MoLapena (Mneko), bpesaona, LipBeHW coc, Yepu napasajs - 50,
napmesaH (mneko), pykona. Kcal: 243, Gr: 7,51, GS: 3,6 1, Gl: 291, Z: 1,6 1, Pr: 14r,S: 0,8 1

Mnua bydanna Mouapena n Ky 44 neja

ManuHa (rnyTeH), LpBeHW coc, CyllieHa MoLapena (Mneko), mouapena ¢ppecka (M1eko), Kuan:
292,3,rp:10,3r,r:53r,r:352r,3:1,6r,np:13,4r,m: 0,51

MNnua KBatpo Popmahun 41,5 neja

ManuHa (rnyTeH), 6enw coc, cyleHa mouapéna (Mneko), roproHsona (mneko) Fayga - 20 r (Maeko)
Mapme3saH (Mneko) Kcal: 295,7, Gr: 10,9, GS: 58r, Gl: 351, Z: 1,6 1, Pr: 13,31, S: 0,51

[Mnuya ca cMpoBOM MPLLUYTOM 41NaBoBu
Manuna (rnyten), Mpwyta Lipygo 80 r, LipseH coc, Mouapena (Mneko), Yepw napagajs, Pykona,
MapmesaH (Mneko) Kuan: 268,7, p: 8,7r, IC:4,3r, 'n:34,7r, 3:1:1,9r, MNp

|_|I/ILl,a Cca C1aHNHOM U IYKOM 37,5 neja

ManviHa (rnyTeH), upBeH COC, CylleHa Mouapena (M1eKo), C1aHNHa, LpBeHN NyK /
Kuan: 286,7,rp: 11,8 r,r:51r,r:31,4r,3eH: 1,8, np: 12,7r,m: 0,91

Ces/bauka nuua 37,5 neja

ManuHa (rnyTeH), LpBeHW coc, cylleHa MoLapena (Mneko), LWyHka, ¢eta cup (mneko), jaje Kcal:
277.2, Gr: 10.1g, GS: 5¢g, Gl: 31.7g, Z: 1.6g, Pr: 13.7g, S: 1.1g

[Mnya ca TyHOM 43 neja

ManuHa (rnyTeH), LpBeHM Coc, CyLleHa MoLapena (Meko), TyHa (prba), upBeHu nyk. Kcal:
290,4, Gr: 12g, GS: 49, Gl: 32,49, Z: 1,79, Pr: 129, S: 0,49

Mnua ca nophem S
ManvHa (ryTeH), LpBeHM coc, MoLlapena oZ noepha, neuypke, LpHM Ny,

MacnviHe, Kykypys, nanpuika

Kuan:292,3,p:10,3r,Mn:53r,M:352r,3:1,6r,Mp: 13,41, C: 051

MaHe NMUa ca MAaCIMHOBUM Y/beM Y OPUTaHOM200 ¢ 20 neja

ManuHa (rnyTeH), MacIMHOBO y/be
Kuan: 427,8,Tp:17,4r,Tn:2,5r,Tn:56,4r,3:1,1r,Mp:9,6r,C:0r

AMep|/|L|K|/| Ko_nal-“/lh N7or MyTep, wehep, jaje, 6paLuHo, BaHMAa, CO, LPHa Yokonaaa 7,5 neja
Xﬂe6 o/, 6aHaHa90 r  baHaHe, nyTep, wehep, jaje, kakao, co, BaHWNa, 6paLLHO, LipHa YoKonaza 9,5 neja
TVI PAM VICy AA Mﬂ,EWO r LLinar, 6MCKBUTY, MackaproHe, cMpyn oA kade 27 .ﬂeja
[MTaHa KoTa 3a MOHeTWU2so - LLinar, MNeKo, IMMyHOBA KOPa, MIIKC 3a NaHHy, XeNe oz jaroaa 27 ﬂeja
BaH0¢M 3a NOHEeTWM200r LLinar, BUCKBUT, KOHAGH30BaHO MIeKO, 6aHaHe, Kakao Npenve 27 ﬂeja
T|/| AdMMWCYTeuna naenaka, kekcy, MackaprioHe, cupyn o4 kade Kcal: 24,5 neja
427,8, Gr: 17,4g, GS: 2,5, Gl: 56,49, Z: 1,1g, Pr: 9,6g, S: Og
BaHO |/|Kapamen TodU (MneKo, coja), kekcu (rnyTeH), 6aHaHa, TeuHa nasnaka (Mneko) Kcal: 258,8 23,5 neja
Gr: 17,4g, GS: 2,59, Gl: 21g, Z: 20g, Pr: 2,5g, S: 0,39
L‘IOKOnaAHa TOpTa YokonagHa TopTa (rnyTeH, jaja), wnar (Mneko), 23,5 neja
Uokonaaa (Mneuna), ecerujantia BpeaHocT kuan: 360,6, rp: 16,51, 1: 12,21, 1: 46,4 1, 3eH: 44,51, np: 6,17, c0: 0,41 .
TOpTa " LLI Ba p LlBanA” YokonagHa TopTa (rnyTeH, jaja), wnar (Mneko), 23,5 neja
AmapeH, dokonaaa (mneko)Kuan: 459,2, Mp:14r, FC:10,9r,Mn:45,6r, 3:39,3r, Mp: 4,8r, C:0,4r
LLlapraperia TOPTa  wenep, iy namasa tanexo, coj, muersnso spauo, 23,5 neja
MackapnoHe (Mneko), jaje, nyTep (Mneko), eceHuuja BaHune. Kcal: 353,7, Gr: 22,3, GS: 8,81, GI: 35, Z: 24,4, Pr:3,51,5: 0,6 1. .
Konal‘l TOpTa LLinar (Mmneko), YokonagHo TecTo (rnyTeH, jaja), Kpem 3a 61ckBuUT, 2315 neja
Yokonaaa (Mneuna) kuan: 268,5, rp: 17, r: 101, r: 25,81, 3eH: 23,51, np: 2,81, M: 0,4 1
TOpTa OA Ja FOAa Mneko, LLnar (Mneko), Jaroge, MaHa koTa (Mneko, coja) 23,5 ﬂeja
Kuan:173,6, Fp:13r,Mn:11,3r,Mn: 12,41, 3:5,53r, MNp:23r,C: 0,31
KpoacaH 7 neja
YokonaaHu KpoacaH 8 neja
MwuH® ceHpBNY 12 neja
MpwyTta LotTo/MpocunyTTo Lpyaso/MopTtagenna/Canam Hanonn
1 .
CeH/ABMY Ca MOPTaZesioM 9 neja
CeHgBwuy ca npwyTtom LloTTo 22 neja
ceHaABMY Ca Hanonu canamom 20,5 neja
CengaBuyd ca npwytom Lpyao 25,5 neja

AKO XenuTe Aa xpaHa by/e ynakoBaHa, LieHa nakoBatba
he 6utn 1 RON 3a cBako jeno, 6e3 komepuujanHe
ponnare!

Yy ®abpuymn
@fabrika.timisoara

@fabrika.timisoara

J1o3uHka 3a WiFi: gomaha
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Ecnpeco30/60 mn 9,9 neja

Aynnn ecnpecoeco vn 17,9 neja

€Cnpeco ca Ayniom LosbuLIoM Kade

Ecnpeco Makmnjatoeo vn
ecrnpeco, BPXYHCKU MeYH Kpem

KanyhnHO160 wn
KpaTku ecrpeco, Mmjie4vyHa KpeMa

Beukun KanyhnHo0200 un
KpaTku ecrnpeco, mje4dyHa KpemMa, wnar

dnet BajT200 mn
AYNAauv ecripeco, Mie4YHa KpemMa Ha BpXy

Kada nate230 vn
Ayrn ecnpeco, Mie4yHa Kkpema

12,9 neja
14,9 neja
14,9 neja
18,9 neja

17,9 neja

JopajTe ykyc: BaHUNa, Kapamena, YokonagHu konauuh, Topu, NeLHmK,
MapLUMeno, 3a4nH og byHzeBe, LehepHa ByHa, amapeTo + 5 neja

Knacnunmn dpane290 vn
NHCTaHT Kaq)a, UJehep, XNagHO MNeKo, NaBsaka

16 neja

NepeHa kada ca kapamen LLO/bOM290 mn 22 neja

ecrnpeco, Kapamesn coc, TO¢‘I/I, M1eko, nej
NepeHa kada ca konaunhrima 1 KPeMom290 vn

eCrnpeco, YoKoNaaHu coc, konaumhu, MaeKo, Lnar, nes

Cnagonep dpane29o vn

22 neja

23,5 neja

Epn 'pej390 wn
MupucHa MeLaBrHa GUHUX LIPHUX
yajeBa ca UejnoHa n Knne

15,5 neja

KokTen oa wymckor Bohazoo un

Ocsexaajyha MelLaB/Ha Yaja ca ykycom
6o6uuacrtor Boha

15,5 neja

HyMOUP NNMYH390 mn

YKnBaxHV 6UBHN HAMWTaK Ca IMMYHCKOM
TPaBOM U JbYTUM 1 YKYCHUM RyM6UPOM

15,5 neja

HaHa390 wn

MpwjaTaH, KopucTaH 1 oceexaajyhu ykyc ca

15,5 neja
OWTPUM 1 3a4NHEHUM apoMamMa

ByuyaH JaCMUH390 mn

ApPOMaTUYHU 1 CBEXN 3e/IeHN Yaj
13 jy>xHe VIHanje

15,5 neja

LIBeTOBM KaMUAKNLLE390 v

M3y3eTHO MMPKCHa apoMa, Ca NaraHum
1 onywTajyivm Kapaktepom

15,5 neja

LipHa yokosaaa2s0 vn 17 neja

LpHa Yokonaja n Mmneko
bena yokonaaazso mn 17 neja
6ena YokKosiaga N Mneko

[Aogaajte ykyc: BaHUNa, Kapamena, YoKonagHv konauuh, Topw, NeLHmK,
MapLLMerno, 3a4nH o4 byHaeBe, WehepHa ByHa, amapeTo + 5 neja

OpwruHanHo / MNMeHywaso / MaHro /
Jaroga nyHu / HYoko Koko / MacroH lMon

320 mn 15 neja

NomopaHLe KpyLLKke AHaHac
FpejnopyT Bym6up Hap
jabyke Fpo>|<he ﬂajM
LLlaprapena Knsu
Lienep NnmyH
LiBekna CnaHah
KpacTtaBuu MepwyH
Mapagaaj3 Korlap

HaHa

BAHAHE
17,9 neja 20,9 neja 26,9 neja

V3abepuTe cBOje oMUbEHO BOhe UK ra KOMBUHYjTe 6e3 orpaHuyersal
Ha kpajy heTe nnatnuTn HajBULLY
LieHy MeRy n3abpaHum KaTeropujama.

Ha npumep:
MNMomopaHiia + Jabyka = 17,9 neja
IpejnpyT + KpyLuka = 20,9 neja
Jabyka + JlumyH + Hap = 26,9 neja

CBexa NMMYHaza400 vn

20,9 neja

CBEX IMMYH, HerasmpaHa Boja, e

AyrnHa nuMyHaza400 vn 22,9 neja
CBEX NINMYH, HerasnmpaHa Boja,

CUpyn o4 Hapa/kypacao, e

ApomaTtr3oBaHa 3aMp3HYTa JIMMYHaa400 vn 23,9 neja
aHaHac / maHro / jaroge / kuBu / 3eneHe

jabyke / nybeHuua / meHTa

NepeHn yvaj o4 pomboca 1 6pyCcHNLA400 mn 22,9 neja
Nepenwv yaj Epn 'pej n numeTasoo wn 22,9 neja
NepeHn yaj oa Hym6u1pa 1 NUMYHA400 wn 22,9 neja
NepeHun vaj of, 3eneHor Yaja 1 308e400 mn 22,9 neja
ManuHa n pabapbapa400 vn 27 neja
MOHWH nupe oz ManvHe, MoHVH cnpyn o pabap6ape,

Knceno, nej, soga.

POﬂHVILle Ca KpyLiKamMa 1 UuMeToM400 mn 27 neja
MoHwH nupe oA kpyLike, MOHWH LMeT pon

cupyn, Knceno, ney, Boja.

Kacmc n Poy3400 wn _
MOHVIH nvipe o4 LpHe prbusne, MoHVH 27 neja
CUPYN OZ py>Ke, KMCeno MNeKo, Nied, BoAa.
AHaHac 1 naBaHAa400 wn

MoHuVH nupe og aHaHaca, MOHVH crpyn o4 27 neja
naBsaHpje, Knceno Mmneko, nej, soaa.

bpeckBa v gMHa400 vn

MoHWH nupe o 6peckse, MOHWH cupyn o4 nybeHuLe, 27 neja

Knceno Mneko, negeHu 6ancamu, BOAa.

Y B0 KOJOJ CMELMJASTHO) KADU KOJY AOBUJETE

BAHAHA XNEB T AMEPUYKWN KOTAHNTRWN!

MunkLuejk of 6aHaHe400 vn
MNeKo, cBexa baHaHa, neg, wnar

MwnkLlejk oA jarofe400 vn
MAeKo, N1pe o4 jaroaa, neg, wnar

ManuHa n pabapbapa400 vn

MoHWH nupe oA ManvHe, MoHUH cnpyn o pabapbape,
MoHWH ¢dpane o jorypTa, MAeKo, Lnar, nej

Kacuc - JorypT400 mn

MoOHVH nupe oA LpHe pnbusne, MOHUH
jorypT dpane, mneko, Lwnar, nea.

PonHuue ca KpyLKamMa v LMeTomM400 mn

MOHVH nupe o4 KpyLwKe, MOHWH LVMeT ponaT cvpyn,
MoHWH ppane oA jorypTa, Maeko, Lnar, nej.

MaHro-AHaHac400 wn

MOHVH Npe 04 MaHra, aHaHac, ceexe LeheHn
COK 04 NoMopaHLle, neg.

Koka-konaz250 mn
Hyna wehepa

Koka-konaz250 mn
OpurnHanHm ykyc

CnoT250 mn
HapaHulacra / flygnno

CNpajToBW250 mn

LLiBenc250 mn
KnHAW TOHWK / NMYH / MaHAapuHa

[lopHa / benn n3Bop250 vn

MwuHepanHa Boga/$purKcHa LeHa

CUTHA KMLLA330 mn

EHepFeTCKVI Hanmtak

CaH lNenerprHo / AkBa MaHas00 vn
lasnpaHa / HerasnmpaHa MrHepasHa Boja

Pen byn2so wn

EHepreTckn HanuTak/6e3 wehepa

MpaBo HyMOUPCKO MUBO250 v
MpupogHu cok o4 Rymbupa 1 nnMMmyHa

KADA

Ecnpeco 3060790 wn

Aynnm 30/60/90 mn
KopTago  9own
dnet BajT 200w
KanyhHO 200w
JlaTe2s0 mn
MoKa200 wn

JlepeHa kada

NlepgeHwn naTte2s0 vn
JlefeHn amepurKaH0280 mn
JlegeHy maya narte2so vn

XJ'IaAHO KyBaHW TOHWNK280 mn
AdoraTo120 un

CMELMJASIHO JbYTO

bej6rurH0200 mn

NaTe oA KypKyMe 1 BaHW€280 un
Nate oA uBeksie N LMMeTazso wn
Maua nate280 wn

22,5 neja

22,5 neja

27 neja

27 neja

27 neja

27 neja

11,9 neja
11,9 neja
11,9 neja
11,9 neja

11,9 neja
11,5 neja
14,5 neja
13,9 neja

16,9 neja

14,9 neja

9,9 neja
17,9 neja
12,9 neja
18,9 neja
14,9 neja
17,9 neja

23 neja

18 neja
18 neja
22,5 neja
23,5 neja
23 neja

10,5 neja
22,5 neja
22,5 neja
22,5 neja

Linrape

www.yoursociety.ro
COBPAHMWE (ypHa-7 mr, kokTen-5 Mr, 6ena-5 mr) COBPAHUVE
pesedUHMCaHO (LpBeHa-8 Mr, LipHa-7 Mr, NniaBa-6 Mr, XpoM-4 Mr)

COBPAHWE konekuuja (upBeHa-8 Mr, LpHa-7 Mr, nnasa-6 mr, 3eneHa-4
MT, 31aTHa-3 Mmr)

COBPAHME Cynep C (bybuyacta-7 Mr, LpHa-6 Mr, cMaparjHa-5 mr,
hunnbapHa-4 mr, pyxwudacra-3 mr, 6ena-1 mr)

COBPAHVE KC LipHo-7 mMr

www.letscreate.ro
KAME/ Kactep-7 mr

www.yourfreedom.ro
BVMHCTOHC KoHuenT (4pHwW - 10 Mr, Ekcnpecuja - 6 Mr)
BMHCTOHC Hoga (nnasu gyrui - 8 mr)
BMHCTOHC CenekwH (CaHpaj3-7 mr)
BMHCTOHC Cynep J1ajH (Mnasa-5 mr

www.ploom.ro
Aypa ypehaja Ploom
Co6paHu wranuhn
(BpoH3aHa, 6ex, cpebpHa, 3n1aTHa, LujaH, a3ypHa,
3e/eHa, Teret, COMOT)



HaupT

Kapncbepr4oo vn
BajeHLiTepaHep  soows

JabykoBaua
ComepcbKn330 mn
Jabyka / Kpywuka / KynnHa / boposHuMLa

dnawmpaHo NMBO

Kapncbeprsso mn
Kapncbepr 3ep0o330 vn

BajeH LIJTe(I)aHep33O M1
PafoCT350 mn

TaHkepej JIoHAOH [paj eHa ToHWK
TaHKepej, nej, TOHVK BOAa, IMMeTa

TaHkepej 6p. 10 1 TOHUK

TaHkepej 6p. 10, nes, TOHVK BOAQ, IMMeTa

TaHkepej 0,0% v TOHUK

TaHkepej 0.0 ankoxon, neg, TOHVK BOAA, MMeTa

TaHkepej CeBu/ba N TOHUK

TaHkepej CeBW/ba, nej, TOHUK BOAA, MOMOpPaHLIa

TaHkepej PaHrnyp n TOHUK

TaHkepej PaHrnyp v TOHMK

MropgoHc NMuHkK & TOHUK

FropgoHc MuHK, e, TOHWK BoAa, IMMeTa

TaHkepej Pojan n ToHWK

TaHkepej Pojan, nea, TOHUK Boga,
numeta, 6obuyacto Bohe

LloHn Bokep Peg Jlejon
LloHVn BokepBlack Label 12 YO

CuHrnptoH o AyddTosH 12M0
Tanuckep 10 O

NarasynnH 16 rognHa

Bywmunnc OpurnHan

Bynejt bByp6oH

CmupHO® UpBeHa
KeTen JepaH
LUnpok Yntpa lNpemnym Boaka

KaneTtaH MopraH 3aunHeHo 3/1aT0
KaneTtaH MopraH Bajt
Mognwknua Namnepa

3akana, 23 rogmnHe

3akana X0

Xo3e Kyepso [ong
[oH Xynvno bnaHko

18,9 neja Kamnapwn/40 mn 15,5 neja

26,5 neja  Anepon/40 mn 15,5 neja
AsepHa/40 mn 13,9 neja
Bejanc/40 mn 15,5 neja

189N€ja  nucapoHHo/40 wn 14,9 neja
AncapoHHo comoT/40 M 14,9 neja
KpoanHo npegjeno HA/175 mn 15,5 neja

16,9 neja

16,9 neja

17,9 neja

17,9 neja

Peuac BuHe LUennapc - PerHo Peuac
LipHa aeBojka - ctakno/750 M 90 neja

[oH Xynuo NManoma
[JoH Xynvo bnaHko 40 mn, 120 ma cosa of

rpejnopyTa, neg
|lloHn Bokep LpBeHO 1 Kona

LloHn Bokep upseHun 40 mA, Kona, nea, numera

Kanetan MopraH n Koka-kona
KaneTtaH MopraH Cnajcg long 40 mn, kona, neg, numeta

KanetaH MopraH benn Moxuto

KanetaH MopraH Bajt 40 mn, neg, numeta, wehep, MmeHTa

CMupHo$ u Llyc

CmupHo® upseHn 40 MA, CoK, nes,
AwncapoHo Cayp

[lncapoHo, NMMyHOB cok, neg, wehepHu cupyn
Xyro LLnpwny,

Cupyn of 30Be, MeHTa, NMPOCEKO, Nej,

Xyro Wnpwuy 6e3 ankoxona

Cnpyn oj 30Be, MeHTa, CNpajT, ej

Anepon LWnpwy,

Anepon, npoceko, nea, MMHepanHa Boja, NoMopaHLla

Kamnapwu LLUnpwuy,

I<arvlr|ap|/|, npoceko, nej, MrmHepanHa Boja, moMopaHLla

KpoanHo 6e3anKoxXonHu aneputmns

KpoaunHo 175 M, MUHepanHa Boja, e[, noMopaHLla

38 neja
32 neja

31 nej

31 nej
30 neja

30 neja

31 nej

31 nej

31 nej
29 neja

21 nej

LipHa aeBojka - cTakno125 mn 20,9 neja
[a BnHuUn 'y Pomamsu
' Yawa Poka an YezeHa750 mn 100 neja
37€2 Yawwa Poka Ay YeseHal25 mn 20,9 neja
35 neaBMHApPUja Pekall - CeneHe
26 neja KabepHe CoBUHOH (HebUNTPUPaHO) 140 neja
bnawa750 mn
BuHapwuje Pekaw - Cuvee Uverland
34 neja

MeLluaBrHa KabepHe COBMHOHA U 180 neja

34 nejadpnawa mepnoa750 mn

a1 nejPeuac BnHe Llennapc - PerHo Penac

34 nejad®nawa PajHckor pmsnuHra750 mn 90 neja
Yawa PajHckor pusnnHral2s mn 20,9 neja

[a BuHuUn y Pomaru

Crakno kaTtegpane y ®aeHumn/50 mn 100 neja

Crakno kategpane y ®aeHum125 mn 20,9 neja
11,9 neaBIHapuja Pekaw - Cone
19,9 nejalllapaoHe 6apuk ¢pnaia 750 mn 120 neja

26 neaBIHapwmja Pekaw - Cono KuHTa
379 neja  MellaBMHa LWapAOHea, MyLUKaT 150 neja
649 neja  oToHena, COBUHOH 6/1aHa, peTeacka

perana, HoBau-6oua750 mn

14 neja

14nejaPelac BuHe Llennapc - PerHo Peuac

®nawa PajHckor pusanHra750 mn 90 neja
Yawa PajHckor pusanHral2s mn 20,9 neja

[la BuHUn y Pomami

Crakno kategpane y ®aeHun750 mn 100 neja
11 neja  Crakno kaTegpane y ®aeHumn125 mn 20,9 neja
20 neja

43 neja

Pomeo

Ekctpa cyBo ctakio750 mn
12 neja  ExcTpa cyBo cTakno125 M

25,5 neja

58,5 neja

85,5 neja

12 neja 110 neja

20,9 neja

15 neja

32,5 neja

AKO He MpuMK1Te NopPecKky NoTBpPAY,
AY>KHU CTe Aa je 3aTpaxunTe; y
cnyyajy ofbunjarba, MMaTe Npaso Aa
KOPUCTUTE Kyn/beHy poby nnu
npy>eHy ycnyry 6es3 Harnnare.
H>eroB eKBMBaNeHT
3axTeBajTe 1 UyBajTe Nopecke payyHe
fa b1 Mornn fa ydecTByjy y MeceUHM
M noBpeMeHUM 3Bnadverbrima
nopecke nyTpuje 3abpareHo je
npejatn KAvjeHTy 6110 Koju Apyrin
AOKYMEHT Kojum ce noTephyje nnahake
BPeAHOCTU Mpy>KeHe pobe vunu ycnyra,
OCKM nopecke payyHa
[la npnjasunTe HenoLITOBaHe Nponuca
3aKOHCKe obaBese
€KOHOMCKUMX onepartepa,
MOXXeTe no3eat 6eCI‘U‘IaTHO,
6e3 npectaHka, TenBepge cepsuc
MwuHuncTtapcTBa prHaHcumja

JaBHn 0800.800.085

OBa ripasa v obasese cy
yrBpheHo ogpes6ama
BnaguvHa BaHpegHa ypes6a 6p.
28/1999 o ob6aBe3n eKOHOMCKUX
oneparepa 4a
43 KOpUCTe e/1eKTPOHCKE
puckasHe kace.

Jlo3uHka 3a WiFi: Jomaha

Y @abpuym
@fabrika.timisoara

@fabrika.timisoara
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